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Barath Tibor

Ughy Szabina: kolto és prozaird

Ughy Szabina tobb mint egy évtizede publikalja irdsait, és hét konyv jelent meg
aneve alatt. A Kiilsd protézis és a Sétdk peremvidéken verseket tartalmaztak, a Bingo
és az évszakok, illetve Bingo és Kokusz karacsonya gyerekkonyvek, A grandtalma
ize regény, A kis piachatdrozo egy makamaban megirt kulturalis 6sszefoglalo, Az
dtlatszo né pedig egy novellaskotet. E terjedelmes életmtib6l én most két kotetre
koncentralok, a kezd6- és a jelenlegi végpontra: az els6 verseskotetre és az els6
novellaskotetre, nemcsak azért, mert érdekes latni a kiilonbségeket, és megsej-
teni, milyen utat jart be az ir6 mtivészi formalédasa, hanem azért is, mert agy
vélem, ez a két miifaj illik leginkabb Ughy Szabinahoz, és e két kotet kiemelked6
helyet foglal el az életmtiben.

Az elsd verseskotet

Ughy Szabina debiitdl6 kotete viszonylag késén, a szépiré huszonhatodik élet-
évében jelent meg. Az életmd els¢ dllomdsa altaldban az ttkeresésrol szol - ki-
vételesen érvényes ez a megallapitas a lirai mtvek esetében. A Kiilsd protézis
cimet visel6 mt, bar megfelelt ennek az ,elvarasnak”, nem a megszokott 6své-
nyeket jarta be. A hangkeresés, az alkot6folyamat feltérképezése vagy a mtivészi
kisérletezgetés egy-egy kivételtdl eltekintve kiszorult a kotet viladgabol. A fiatal
kolté meglepen kiérlelt hangon szélalt meg, a versekben 6sszeéllo vilag tobb-
nyire egynemiinek tekinthetd, a keresés mozzanata pedig a lirai énre korla-
tozodott - a Kiilsd protézis az énkeresés kotete, arrdl szol, miként lelheti meg
a helyét a vilagban egy élete kezdetén levé fiatal, akinek hatra kell hagynia az
elmult gyermekéveket, bucstt kell mondania néhany szeretett csalddtagjanak
és tul kell lépnie egy nehéz betegség arnyékain.

Ughy Szabina els6 kotete igencsak vékonyka, a félszaz oldal mégis harom
ciklust foglal magaba. A ciklusok nem valnak el élesen egymastol, a f6 rendez6-
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kulcsszavak ala sorolhatok elsGsorban. A cikluscimek alatti, Wikipédiarodl szar-
mazo6 magyarazat-toredékek altaldban egy olyan aspektusra irdnyitjak az olva-
sok figyelmét, ami a cikluson beliil er6s értelemképzé szerephez jut, egyfajta
manko, ami a jelentés létrejottét nagyban befolyasolhatja. A Kddfelszakadisban
szerepl6 versek példaul egy olyan poziciébol irédtak, ahol a latas épp tisztava
valik, ahol a bizonytalansag helyébe egyre inkdbb a bizonyossag lép, ugyanak-
kor a lirai én még az ut kezdetén van: mar latni véli a dolgok lényegét, az ira-
nyokat, de még nehezen tudja azokat megragadni, az els¢ 1épések megtételére
késziil. A kotet els6 verse tipikus bevezetd ars poetica, ami a szovegirds és
emlékezet Osszeftiggéseibdl épiti fel a maga miidefinicidjat: ez az ihlet pillanata,
,A kényszer, hogy valami nyoma mindennek legyen” (Nyomkdvetd). Es hogy
mirdl is szeretne nyomot hagyni a lirai én? Els6sorban arrél az életrdl, ami mar
mogotte van, a szovegekben megszolalé én ugyanis egy olyan személy, akinek
szinte minden 4j, akinek btcstt kellett mondania az ismer6s keretektsl. Epp-
hogy befejezi az egyetemet, és kilép a nagybettis életbe, maris egy vég kezdetén
van - Gj albérlet, Gj feladatok, egy szakitdssal terhelve. A cikluson tal a kotetre
altaldban is igaz, hogy a lirai ént egy hatarhelyzetben taldlhatjuk; ezt pontosan
nem is lehet megnevezni, mert ez a ,valami utani” korszaka, mert ezt az ide-
genség kiséri, és f6képp a melankolia hatja 4t (ami szorosan 6sszekapcsolédik
a malo id6 probléméjaval is). Ughy Szabina koltészete, legalabbis a Kiilsd proté-
zis lapjain, nem is kapcsolédik el6deihez, sokkal kozelebb &ll 6 a kortarsaihoz,
a Visszapillanté példaul éppen olyan érzékletesen dolgozza fel a parkapcsolatok
sotét pillanatait, a szerelmesek kozotti széttartast és az egymastol valo eltéavo-
lodast, mint példaul az a Krusovszky Dénes, aki Ughy el6tt két évvel jelentette
meg az Elromlani milyen cim( kotetet, amit a téma egyik alapvet6 bazisanak
tekinthettink (és az sem felejthet6 el, hogy a nyolcvanas-kilencvenes években
sziiletett alkotdk szinte generédcios problémaként dolgoztak fel a kérdést). Az
Ughy-kotet példaul a kovetkezoképpen fogalmaz:

,O gy néz ram, hogy szemével kikertil.
Korberajzol, mint a keziinket szokas.
Gondolataival szinez ki.

Ha tekintetiink mégis dsszeér,

koccanoé tiveggolyodk,

magat latja csak, ahogy engem néz.”?

A kotet masodik felében még személyesebb torténetek kertilnek el6térbe.
A Bomldsi sorok ciklusat bevezet6 szécikk részletében a radioaktiv kémiai bom-
las egy lényeges pontja az, hogy az anyagok atalakuladsa az els6 stabil elemig
tart. Rdadasképpen elhangzik - igaz, zaréjelesen - az anya és lany sz6, igy mar

1 Ughy Szabina: Kiilsd protézis. Budapest, 2011, Orpheusz Kiado, 7.
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a versekhez is azzal a bedllitodassal nyalhat a szemfiiles olvas6, hogy azokban
a csaladi ,hagyaték”, az anyai ag sorsa és a felmendk tiikrében megképz6d6
lirai én lesz a fékuszban. Ebb6l a szempontboél a kérdés az lehetne: vajon a lany
(lirai én) az els6 stabil elem? Mi 6rokl6dik at benne, és mikkel képes leszamolni?
Ha ezzel a prekoncepciéval kozelitiink a szovegekhez, csal6das nem érhet min-
ket. Az egykori csalad ugyanis mar csak emlék a szovegekben. A Csehszlovikia
cimd versben egy kozeli szerettiik otthonét tiritik ki a szereplk, a Metszéspont
egy gyermekkori emléket idéz fel (de a régi torténet fGszereplGje a vers sziile-
tésekor mar nem él), és két vers is feldolgozza egy kényszerti bacst perceit. Ezek
kozil a Péntek a stilyosabb, hiszen benne a gyermek-kiskamasz tesz latogatast
a kérhazban, ahol el6szor tapasztalja meg, milyen romlékony a test, milyen
mulékony az egészség és probal szembenézni azzal, hogy szeretett nagysziils-
jét utoljara latja, mig az Oreg tiikirben az a gondolat fogalmazédik meg, hogy
a betegség nemcsak atalakitja, de meg is sziinteti az identitast; nem tud isme-
résként tekinteni a betegre, mert elveszve latja benne azokat a személyiség-
jegyeket, amik 6t korabban meghatdroztdk. A betegség mint ilyen vizvalaszt6
- atélGje sosem lesz mar a régi, de a betegség legy6zése is hatast gyakorol az
életére, a hatralev id6ben mint egy stigmat, viselni kénytelen. A betegség pe-
dig a magény érzéséhez kapcsolodik szorosan, ahogy példaul a Memento mori,
Gyongysziirke, Sziinet, Elalvis el6tt cim(i darabokban. A versek beszélGje szinte
kivétel nélkiil egyes szadm els6 személy(i és mérsékelten onreflexiv, nem bujik
el kiilondsebben, de a megverselt tapasztalatai eléggé univerzalisak - a mind-
annyiunk életében ott lapul6, melankoliaval atitatott maganyrol ir, amit valami
vagy valaki elvesztése utan érez az ember. Ahogy a Monoszkopban megfogal-
mazza: ,kint és bent, mindig ugyanaz, / akdrha mindegy lenne, / a hold vagy
a tévé fest kékre egy arcot”?

Az utols6, Kiilsd protézis cimet visel6 ciklus a kolt6 gyermekonkol6gidn eltol-
tott idészakdba enged betekintést. Abba a léthelyzetbe, amikor az ,én” helyébe
az ,6” 1ép, vagyis amikor a kézben tarthaté mindennapok kiszdmithatatlan
holnapokka vélnak, és amikor kardindlis kérdéssé valik, hogy a személyiség
hogyan ragadhat6 meg, levédlaszthato-e betegségérdl, és egyaltalan: az identi-
tashoz hozzakapcsolodik a betegség, vagy az el6tte levs id6szak szamit az én
autentikus formdjanak? Egy késtbbi interjiban igy fogalmazza meg érzéseit:
~A sajat nSiségemmel val6 viszony elég kiilonleges. Tizenkét éves koromban
csontrakot diagnosztizéltak nalam. A kemoterapia és legyengtilt immunrend-
szer miatt nagyjabol két évig nem mehettem emberek kozé. A kezelések és
mitétek miatt a bimbo6z6, serdiil6kori néiességem teljesen lenullazédott. Egy
kopasz babbé alakultam, egy testté, akit életben kellett tartani. Semmi egyéb
cél nem volt sokaig, csak elérni az atlagos értéket a leleteken. De ennél is sokkal
nehezebb volt a kiillonb6zéséggel jaré magany, mikézben mindennél jobban
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vagytam arra, hogy ugyanolyan legyek, mint a tobbiek.” Ezért is nevezhet6
a kotet legjobb versének a Virdterem, ami azt a sajatos hangulatot irja le, amikor
az ember indulasra készen varakozik - tulajdonképpen megreked - két allapot
kozott. Ez a sehol levés allapota. Amikor az egyik idészak lezaratlanul tornyo-
sul még mogottiink, de a méasikba sem 1éptiink bele. Az el6bbi atlatszatlan,
utobbi atlathatatlan.

Az elsd novellaskotet

Ughy Szabina prozairéi palyafutdsa mar kevésbé jarta be a megszokott utat; az
ugyanis mindennapi, hogy egy szépironal a kezdeti versiréi torekvések helyébe
id6vel (dltalaban egész gyorsan) a prézai formék lépnek, de az mar ritkabb, hogy
a regény hamarabb sziiletik meg, mint az els6 novellaskotet. A grindtalma ize
cimd regény 2018-ban jelent meg, Az dtlitszo ndé, ami a novellakat gytjti egybe,
a tavalyi év egyik nagy dobasa volt - nem is véletleniil. Nem azért, mert miként
az egyik novella szerkeszt6-elbeszélGje ironikusan meg is jegyzi, ,most nagyon
mennek a néi témak, ezek elég jol fogynak”> hanem mert anatomiai pontossaggal
boncolgatja, szalazza szét azokat az emberi kapcsolatokat, hibakat és traumakat,
amiket mindannyian megtapasztalhatunk, lathatunk, atélhetiink a hétkoz-
napok soran. Az dtldtszo né leginkabb az emberek életérél szol - az emberek
sorsar6l. Mint a kortars irodalmunkban megfigyelhets, az utébbi évtizedben
egyre inkabb tematizélédott az emberi kapcsolatok milyensége, viszonyaink
Osszetettsége és az ember mint mas személyek kozott €16 és toliik fiiggd (vagy
pontosabban: altaluk form&l6do) identitas problémaéja elsérangtva kezd valni.
Az irodalom természetesen minden korban az emberi lét mtivészi vizsgalata-
nak eszkoze volt, de talan a tarsadalom &t- és atstrukturalizalédasaval az em-
bert érint6 kérdések kore is dtalakult - nagyon eltér példanak okéért a szerelem
fogalma egy olyan helyzetben, ahol az el6re kijelolt tarssal kell leélni egy életet,
ahol a szerelem a mindennapokbél novi ki magét, és ahol a tarskeresé applika-
ciok mogé rejtézve lehet parra vaddszni. Nem tekinthet6 véletlennek, hogy egy
elmaganyosodo tarsadalomban a felszines viszonyok kotésében vergédé em-
berek latvanya inspiralja a miivészeket arra, hogy végre kérdéssé valjon: mi az,
amiben én, mi az, amiben mésok szabnak gatat a boldogsdgomnak, és miért
nem szabadulunk fel a gatak alol?

Az dtlitszo né novellainak - enyhén ugyan, de - van egyfajta terapids atmo-
szférdjuk, mégpedig azért, mert az olvasé konnyedén beleélheti magat egy-egy
torténetbe, és atérezheti a kiilonb6z6 sorsok ,forgatokonyvének” nehézségeit

4 Ughy Szabina: ,A magdanynak én mdr sokféle arcit jol megismertem”. Interjii Az dtlatszé nd cimii
novelldskotet szerzdjével, kérdez6: Kurucz Adrienn. https://wmn.hu/kult/61124-ughy-szabina-
a-maganynak-en-mar-sokfele-arcat-jol-megismertem (Utols6 megtekintés: 2024. 11. 09.)

5 Ughy Szabina: A kézirat, innen: US.: Az dtldtszo nd. Budakeszi, 2013, Prae Kiado, 128.
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- végeredményben empatidra tanit. Hitelesnek érezhetjiik a novellak alakjait,
valosnak a problémékat és meginditonak a f6h6sok kiizdelmét. Az elbeszélések
f6szerepl6je minden esetben egy olyan né, aki a torténet elején felismeri, hogy
valahol elvesztette 6nmagéat, majd az életében bekovetkez6 krizis hatdsara le-
szamol mindazzal, ami gtizsba koti, sajat szabadsagara torekszik, és mindent
elkovet azért, hogy boldogan (de legaldbbis elégedetten) nézzen a tiikorbe. Az
dtlatszo nd éppen azért valhatott sikeressé, mert nagyon életszagti - ha kortil-
tekintek a sajat ismer6si koromon beliil, azonnal tudok olyat mondani én is, aki
nem tudja feldolgozni, hogy a karrierjében vagyott sikereket nem tudja elérni,
aki alig mosolyog, midta a két lanya elkoltozott, vagy aki a sajat almairél mon-
dott le, hogy beteg gyermeke mindig szamithasson ra. Ok azok a nék, akik Ughy
Szabina novellaskotetében is szerepelhetnének - és akik most névtelenek ma-
radnak, de Az dtldtszo nd f6szerepléinek drnyékaban mindvégig ott kisértenek.

Ughy Szabina novellaskotetében olyan néi szerepl6k kertilnek a reflektorfény
kozepébe, akiket a mindennapokon észre se vennénk, kik koztiink jarnak, még-
is lathatatlanok. Am ez a lathatatlansag nem a fizikai valésagra vonatkozik,
nem egyszertien arrél van sz6, hogy az atlagos n6kon az ember atnéz altalaban
- nem, a felszin(esség)nél sokkal mélyebb gyokerek taplaljak a f6h6sok latha-
tatlan és elfelejtett mivoltat. A n6k szépsége - ami eleve kézzelfoghatatlan és
definialhatatlan lenne - nem lényeges tulajdonsag, Ughy novellai a n6k emberi
oldalat, elrejtett énjét kutatjak; szerepelhetne akar egy topmodell is, Az dtlitszo
nd azon a ponton abrazolnd 6t, ahol a kamerak kereszttiizébdl visszahtizédva,
lemosva a sminket és ledobélva a dizajner ruhakat a leginkabb 6nazonossa
vélna (helyesebben, ahol az 6nkeresés kiizdelmeit lefolytatja). A nyité novella-
ban (Az dtldtszo né) mindez hamar vildgossa valik: a j6l ismert szituaci6, misze-
rint egy férfi athatéan bamul egy nét (példaul a villamoson), és ezzel zavarba
hozza 6t, gyorsan egzisztencidlis fénytorésbe kertil, mikor bepillantast nyertink
ané boldogtalan hazassagaba. A n6t el6szor az zavarja, hogy valaki észre veszi,
nehezen kezeli azt a gondolatot, hogy 6t valaki szépnek latja, késébb mar min-
dennél fontosabb vagyként jelenik ez meg. , NG helyett feleség, anya és hazi-
asszony lettem”,® mondja el6szor, majd a nem sokkal késébb igy gondolkozik:
,nem kell, hogy hozzdmérjen, csak nézzen, lasson végre valaki engem”.” Miutan
radobbent arra, hogy nem is annyira lathatatlan, a f6szerepl6 ki tud szakadni
abbol a béklyobol, amit addig révbe ért életnek tartott - egy gyakorlatias, érze-
lemmentes valast kovetéen mar csak onmaganak akar tetszeni. Els6 zavart
gondolatai, majd megvilagosodasa egy erotikusba is athajlé6 mtitermi fot6zas-
ban csticsosodik ki, amit csak 6nmagaért csindl, és csak a legbens6bb magat
akarja viszontlatni a képeken. Ezek mar nem azok a fotok, amik a kiilvilagnak
késziilnek és ezért hamisak (a villamoson 6t bamul6 férfi nem is tudja lefénykeé-
pezni 6t), hanem 6nazonos és minden kordbbinal igazabb képek. Szinte halljuk,

6 Ughy Szabina: Az éatlatsz6 né, in: US., Az dtlitszo nd, i. m. 7.
7 Ughy Szabina: Az étlatsz6 né, in: U6., Az dtldtszé nd, i. m. 9.
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ahogy gondolja: ,.ez vagyok én”. Vannak olyan f6hésok is (példaul az Ot betii-
ben), akik épp azaltal nyerhetik el belsé szabadsagukat, hogy lathatatlanok az
emberek szamara. Az elbeszélés egy eritreai menekiiltrél szol, aki a halalbun-
tetés el6l szokott el hazajabol (btine, hogy felhdborodott azon, hogy a lébecold
férfiak a tobbszorosét keresik annak, amit 6, és ezért felettese arcaba vagta a pénzt).
Hazajaban alland6 veszély fenyegeti, minden szem ijeszt§ a szdmara, a csem-
pész mar induléskor jelzi szexualis érdekl6dését, miel6tt megerészakolna, és
a vamtisztek vallatdsa is mintha lemeztelenitené, sebezhet6vé tenné 6t; valodi
megvaltast jelent a szamara, amikor Berlinben elbGjhat az embertomegben, tgy
sétalgathat, hogy az emberek tigyet se vetnek ra - lathatatlansdga egyenértékt
a biztonsagaval.

Vannak olyan nék - ilyen a #karacsony #futas cimti novella f6szereplGje is -,
akik a csaladjukon beliil valnak lathatatlanna. Milyen az els6 kardcsonya annak
az anyanak, aki gorcsosen ragaszkodott a fidhoz, joszerivel csak hozza kotodik,
a fitt mégis csak mint vendég jar mér haza, rdadasul rovidre zarja a latogatasat?
Alazas készil6dés (a szépségkira, a rogyasig pakolt étkezbasztal) egyértelmtien
kompenzélni prébalja a maganyt, a n6 hazassaga ugyanis nem boldog, kifeje-
zett céljai nincsenek, és at kell élnie azt a traumét is, hogy fianak mar nem fel-
tétlentil 6 az els6 n6 az életében - inkdbb az Gj baratndje, Kamilla. A novella azt
koveti nyomon, miként asszisztal ahhoz a f6szerepl6, hogy azt a keveset se
kaphassa meg, ami 6t megilleti: néhany kettesben toltott percet a fiaval, tartal-
mas beszélgetéseket, csak annyit, hogy legaldbb az tinnepekkor ott aludjon.
A novella ezen pontjan a fitt mar az éjféli misén il baratnéjével, mig az anyja
a fia régi szobdjaban {il, és mar keseregni sem tud. Csak menekiilni, mashova,
barhova. Csak torténjen valami az életében, ami Gjra célt adhat neki.

»+Héanyadszorra élem at Gjra ezt a jelenetet? Haromszdaz, 6tszaz, ezer ilyen
ebéd van mar mogottiink? Es mi még mindig nem tudunk egymassal beszélni,
ehelyett kométosan kavargatom a levest, és nem nézek egyikiik szemébe sem.”
Sajnalatos modon szinte kortiinetnek tekinthet6, hogy az emberek hallgatnak.
Elcsevegnek ugyan hétkoznapi dolgokrdl, elvannak felszines dialégusokkal, de
nehezen nyilnak meg annyira, hogy almaikrol, szorongasaikrol, szenvedé-
lyeikrél és legféképpen traumaikrol beszéljenek még csaladi korben is. En leg-
alabbis ezt tapasztalom a koriilottem él6knél, és nem egy kortars préza, drdma
foglalkozik ezzel a probléméval. A Csucséban a traumékat sokszor tobb gene-
raciényi hallgatds ovezi, a torténetben szerepl6 nagymama példdul majdnem
a sirba vitte annak a rémes éjszakanak az emlékét, amikor megerdszakoltak.
Az énelbeszél6 pontosan érti, miért hallgat errél az édesanyja, miért nem tett
feljelentést, mekkora megrazkodtatas ez szaméara - benne is felszakad egy kiil-
foldi éjszaka emléke... A novella lényeges eleme, hogy a nagymama nem tudja,
hogy lanydhoz kertilétaton ugyan, de eljutott fiatalkori traumajanak hire, ahogy
arrél sem, hogy 6k sorstarsak; elmarad a felszabadito beszélgetés, az egymasra

8 Ughy Szabina: Csucs6, in: U6., Az dtldtszo nd, i. m. 29.
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talalas, a kapcsolatuk meger6sodése. Az elbeszélés szimbolikus rendszerében
mégis kisérletet tesz a hallgatds megtorésére, a csalddon beliili titkol6zasok
eltorlésére. A novella végi jelenetben az énelbeszél6 szinte konyorogve biztatja
lanyat, hogy kezdjen el végre beszélni, mondja ki az els6 szavait, &m e gesztusa
egyértelmi ohaj a jov6re nézve: a nagymama és 6 is elkdvette azt a hibat, hogy
mindvégig hallgatott, legyen héat a kislany az ,els6 stabil elem”, aki a felszin
helyett a mélység lesz, és nem széthtizza, inkdbb Osszetartja a csalad egységét.
Az En vezetek szintén a rosszul miikods csaladmodellrsl szl elsésorban. Keét
idézetet is sokat mondonak taldlok az egymassal vald beszélgetés félresiklott
mivoltarél, ami szinkronban van a Csucséban vazoltakkal is: ,[a] dolgokrol
altalaban agy beszéltiink, hogy valami mésrol beszéltiink helyettiik [...] ezek
az elhallgatasok tartjdk ossze a csaldadunkat: mi annyira szeretjik egymast,
hogy nem hozzuk direkt kellemetlen helyzetbe a masikat”’? Bar ez a mondat
még ironikusnak is hathat, a kovetkez6 passzus mar jéval komorabb képet fest:
~csak anyam probalt kétségbeesetten beszélgetni, nehogy beélljon a csond és
radobbenjiink arra, mennyire féliink a masikt6l”."”

Szeretlek. A legrovidebb mondat, aminek kimondésara a szerepl6k lényegé-
ben képtelenek. Ezen a stlyos betegség megléte sem lenditi tal a szerepl6ket
altalaban. Az Anydk napja énelbeszélGje az els6 oldalakon még kegyetlennek is
tinhet, hiszen tiirelmetlen és tehernek érzi a kérhazi latogatas minden percét,
am csakhamar kidertil, hogy a fent emlitett sz6 kimondatlansaga ver anya és
lanya kozé éket. Csakugy, mint a novella masik parosanal, ahol az anya - mi-
utan eltitkolta, hogy rakkal diagnosztizaltak, és onkezével vetett véget életének -
még a bucsulevelét is tgy irja ala lanyanak: ,szeretettel”. A tavoli orszagban
é16 és egyébként eltdvolodott ldnynak ez a sz6 a legfajdalmasabb: tgy érzi meg-
vonta t6le anyja a szeretetét, hogy nemcsak kimutatni nem volt képes, de még
magat ,beletenni” a széba is. Ez a panasz hozza el a fordulépontot a narrator
torténetében, aki visszatérve a kérhazba, mintha ,btint gyénna meg”, végiil
bevallja édesanyjanak, hogy szereti 6t. A taldnyos csattané teszi igazdn emlé-
kezetessé a szinvalldst, ugyanis az anya Ggy tesz, mintha meg sem hallotta
volna, az elmendében levé lanyanak mégis azt mondja, ne hozzon be semmit
a kérhéazba, ,mindenem megvan”.

Zarasként még szeretnék a novellak egyik jellegzetességére roviden kitérni.
A betegség éllando kisérdje a szereplék vildganak. Az imént felidézett Anydk
napja is kérhazi kornyezetben jatszodik javarészt, és az otthonédban €16 anya is
stlyos beteg. Az Ejszakai miiszak fészerepléi egy névér és az egyik betege, aki
elmeséli élettorténetét, és igencsak stlyos megéllapitasokkal, kérdésekkel for-
dul az apolohoz - a torténete arrél szol, miként unta meg 6nmagat, hogyan jutott
el arra a pontra, hogy megunta az életét, és ha mar nem varhat mast a hatralevé
idében, csak szenvedést és unalmat, miért tartjak btinnek, ha 6 akarja a halalt,

9 Ughy Szabina: En vezetek, in: U6., Az dtlitszé nd, i. m. 50.
10 Ughy Szabina: En vezetek, in: U6., Az dtlitszé nd, i. m. 53.
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ha méltésaggal akar tdvozni, és ha szivesen itthagyna a vilagot? Ezek a kérdések
mindvégig nyitva maradnak, de valljuk be 6szintén, kevesen is szeretnének
valaszt adni rdjuk. A Hagyaték egy oroklott haz kitiritését beszéli el - és szembe-
tting, ahogy a gyasz helyett a praktikus, gyakorlati teendék toltik ki az én-
elbeszél6 mindennapijait. Bar talalunk elvétve egy-egy érzelmet leir6 kiszolast,
tobbnyire a temetés hattere, a haz eladasa, az elhunyt anya holmijainak bolha-
piacszer( kidrusitdsa a téma. Ezek tiikrében vet6dhet fel a kérdés, mit jelent
a gyasz, és hogyan ,kellene” viselkednie a gyaszolonak? Vannak olyan beteg-
ségek is, amik nem haldlosak ugyan, de megkeseritik a szerepl6k életét. A Baby
shark narratoranak zenei palyafutasa egy betegség miatt siklott félre, a torténet
idején mar csak zenetandr, akit ,dagadt disznénak” cstfolnak a tanitvanyai.
Az En vagyok az a nd énelbeszél6je a panikroham hatdsara szembesiil sajat ha-
nyatlasaval: ,[nJemhogy valamilyen né, de még n6é sem voltam. Se jelz6, se f6-
név, de még ige is alig, alig [...] mi vagy, te csapzott haju, izzadtan zihalo, kari-
kas szemti izé?”.1

A betegséget tematizalo novellak koziil kiemelkedik a Pillangd, ami az iréné
sajat emlékeibdl taplalkozik, és a gyermekonkologiai osztaly kiilonds atmoszfé-
rajat vazolja fel. Ez az a részleg, ahol minden az életrdl és a jovordl szol, a remé-
nyekrdl, mikozben a betegek a halal kozvetlen kézelében vannak, ahol a feln6ttek
probalnak erések maradni, de a gyerekek érzik a félelmiiket, ahol mindenki
vidaman bizonygatja, milyen j6 lesz, amikor hazatérhetnek, de tudjék a gyere-
kek is: egyaltalan nem biztos, hogy valaha meggydgyulnak, és talélik a beteg-
séget. ,Nem tudom, miért hisznek minket hiilyének a felnéttek. Ha valakit
tobbé nem lattunk az osztédlyon, a névérek azt mondtak, meggyogyult. Pedig
tudtuk, hogy meghalt. Egy kicsit irigyeltiik is talan, hogy neki méar soha tobbé
nem kell kemoéra jarnia. Az, aki meggyogyult, még mindig visszaeshetett” -
jegyzi meg a narrator.”” Ha valaki mégis lekiizdi a betegséget, egy teljesen gj
esélyt kap, minden nap jobban érzi talan, hogy az élet mennyit ér, és a holnap
egyre inkabb atlathatova valik. Ekkor hagyhatja el a varétermet.

11 Ughy Szabina: En vagyok az a né, in: U6., Az dtldtsz6 nd, i. m. 107-108.
12 Ughy Szabina: Pillang6, in: U6., Az dtldtszo nd, i. m. 113.
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